Restaurant Scolaire - Mairie du Tourne

Menus de Mars 2022

LUNDI 28/02
Soupe de légumes
Poulet a la creme

Riz et carottes

Salade quinoa légumes
Crumble poireaux et 3
fromages - Salade verte

Donut Fruit
LUNDI 07/03 MARDI 08/03

Carottes rapées
Steack haché
Pommes noisette
Fruit

Bouillon de beeuf aux légumes
R6ti de dinde
Poélée de légumes
Comté AOP

JEUDI 03/03
vinaigrette
Boeuf bourguignon

VENDREDI 04/03
Velouté de
Poisson frais

LUNDI 14/03
Feuilleté au fromage
Fricassée de poulet

Soupe de légumes
Hachis parmentier de

Tarte Tatin maison Fruit
VENDREDI 11/03
Salade de pois chiches Soupe

Pates sauce tomate aux

Brandade de poisson

Blé et légumes légumes
Yaourt
MARDI 22/03
Betteraves Soupe de légumes

Gratin de chou fleur et PdT
Salade verte
Créme vanille

R6ti de porc au jus

légumes Salade verte
Fruit
JEUDI 17/03 VENDREDI 18/03
Coleslaw Avocat crevette

Burger maison
Salade verte
Cake banane chocolat maison

Poisson frais
Haricots verts
Fruit

JEUDI 24/03
Salade verte aux croQtons
Jambonnette de dinde
Légumes
Gateau maison

VENDREDI 25/03
Crudités de saison
Poisson pané
Risotto aux champignons
Compote et biscuit

Menus sujets a modification selon approvisionnement

Prix du repas : 2,80€

Menu thématique : USA




